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หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือ 
สาขาเทคนิคการวางแผนและบริหารงานขนส่งสินค้าทางถนน (ระดับพ้ืนฐาน) 

(Planning and management of freight transport on road : Fundamental level) 
จ านวน 36 ช่ัวโมง 

สถาบันพัฒนาฝีมือแรงงานนานาชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
-------------------------------------------------------- 

1. วัตถุประสงค์ 
เพื่อให้ผู้รับการฝึกมีความรู้ ทักษะฝีมือ และมีความพร้อมท้ังร่างกาย จิตใจ ตลอดจนทัศนคติท่ีดี 

ในการประกอบอาชีพนักจัดการงานขนส่งสินค้าของภาคบริการโลจิสติกส์ โดยสามารถปฏิบัติงานได้ ดังนี้ 
1.1 เข้าใจหลักการและตระหนักด้านความปลอดภัยในการท างานเป็นอย่างดี 
1.2 ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในงานขนส่งสินค้าได้อย่างถูกวิธีและแม่นย า 
1.3 จัดท าเอกสารงานขนส่งสินค้าได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 
1.4 เข้าใจและอธิบายกระบวนงานขนส่งสินค้าได้อย่างถูกต้อง 
1.5 ควบคุมและแก้ไขสถานการณ์ฉุกเฉินได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 

2. ระยะเวลาการฝึก 
ผู้รับการฝึกจะได้รับการฝึกอบรมในภาคทฤษฎีและปฏิบัติ โดยสถาบันพัฒนาฝีมือแรงงานนานาชาติ

หรือหน่วยงานอื่นท่ีเกี่ยวข้องในการพัฒนาฝีมือแรงงาน และใช้ระยะเวลาในการฝึก 36 ช่ัวโมง 

3. คุณสมบัติผู้รับการฝึก 
3.1 เป็นผู้มีอายุต้ังแต่ 18 ปีข้ึนไป 
3.2 เป็นผู้ท่ีมีสัญชาติไทยหรือสัญชาติอื่นๆ ในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ าโขงและภูมิภาคอาเซียน 
3.3 ส าเร็จการศึกษาไม่ต่ ากว่ามัธยมศึกษาตอนปลายหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
3.4 มีสภาพร่างกายและจิตใจท่ีไม่เป็นอุปสรรคต่อการฝึกและเข้าฝึกได้ตลอดระยะเวลาฝึกอบรม 

4. วุฒิบัตร 
ช่ือเต็ม : วุฒิบัตรพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาเทคนิคการวางแผนและบริหารงานขนส่งสินค้าทางถนน 

(ระดับพื้นฐาน) (Planning and management of freight transport on road : Fundamental level) 
ช่ือย่อ : วพร. สาขาเทคนิคการจัดการงานขนส่งสินค้าด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ (Planning and 

management of freight transport on road : Fundamental level) 
ผู้รับการฝึกต้องมีเวลาฝึกไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของระยะเวลาฝึกท้ังหมด และผ่านการประเมินผล 

จึงจะได้รับวุฒิบัตรพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาเทคนิคการวางแผนและบริหารงานขนส่งสินค้าทางถนน
(ระดับพื้นฐาน) (Planning and management of freight transport on road : Fundamental level) 
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5. หัวข้อการฝึก 

ล าดับ หัวข้อการฝึก 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน 1 1 

2 การตรวจทานงานขนส่งสินค้าทางถนนเบ้ืองต้น 1 3 

3 การส่งมอบและรับคืนสินค้าจากงานขนส่งสินค้า 1 5 

4 การปฏิบัติงานขนส่งสินค้าทางถนน 1 3 

5 การปฏิบัติงานในสถานการณ์ฉุกเฉิน 1 1 

6 การเคล่ือนย้ายสินค้าด้วยเครื่องมือทุ่นแรง 3 15 

7 การวัดและประเมินผล - - 

รวม 
8.0 28.0 

36.0 

6. เนื้อหาการฝึก 
6.1 ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน  (1 : 1) 

เรียนรู้เกี่ยวกับข้อกฎหมายด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน 
ของกระทรวงแรงงาน ระเบียบและข้อก าหนดในการปฏิบัติงานขนส่งสินค้าทางถนน มาตรการด้านความปลอดภัย 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานและลดการสูญเสีย 

6.2 การตรวจทานแผนงานขนส่งสินค้าทางถนนเบ้ืองต้น   (1 : 3) 

เรียนรู้และฝึกปฏิบัติการวางแผนเส้นทางขนส่งสินค้าทางถนนภายในประเทศและระหว่าง
ประเทศ การวางแผนยานพาหนะในการขนส่งสินค้าทางถนน การวางแผนก าลังคนในการปฏิบัติงานขนส่งสินค้า
การประสานงานกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในการขนส่งสินค้าทางถนน และการท าประกันภัยการขนส่งสินค้า 

6.3 การส่งมอบและรับคืนสินค้าจากงานขนส่งสินค้า    (1 : 5) 

เรียนรู้และฝึกปฏิบัติการสร้างเงื่อนไขการส่งมอบ-รับคืนสินค้า การจัดท าและตรวจสอบเอกสาร
การส่งมอบ-รับคืนสินค้า การรายงานผลการส่งมอบสินค้า และการใช้งานโปรแกรมส าเร็จรูปด้านงานขนส่งสินค้า 

6.4 การปฏิบัติงานขนส่งสินค้าทางถนน     (1 : 3) 

เรียนรู้และฝึกปฏิบัติการเตรียมสถานท่ีและอุปกรณ์การส่งมอบ-รับคืนสินค้า การประสานงาน
กับพนักงานขับรถและพนักงานประจ ารถขนส่งสินค้า การประเมินความพร้อมของยานพาหนะขนส่งสินค้า 
การตรวจนับและตรวจสภาพสินค้า การขนถ่ายสินค้าขึ้นยานพาหนะและจัดเรียงสินค้าบนระวางยานพาหนะ 
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6.5 การปฏิบัติงานในสถานการณ์ฉุกเฉิน     (1 : 1) 

เรียนรู้และฝึกปฏิบัติการแก้ไขปัญหาเมื่อเกิดสถานการณ์ฉุกเฉินต่างๆ เช่น เกิดอุบัติเหตุบนถนน 
ยานพาหนะขัดข้องระหว่างการขนส่งสินค้า การเกิดอุบัติเหตุในขณะส่งมอบ-รับคืนสินค้า เป็นต้น  การรายงาน
ความเสียหายและความรุนแรงของสถานการณ์ฉุกเฉินจากการขนส่งสินค้า การเสนอแนะแนวทางแก้ไขการเกิด
อุบัติเหตุจากการขนส่งสินค้า 

6.6 การเคล่ือนย้ายสินค้าด้วยเครื่องมือทุ่นแรง     (3 : 15) 

เรียนรู้เกี่ยวกับประเภทของเครื่องมือทุ่นแรงท่ีใช้ในงานขนส่งสินค้าทางถนน การบ ารุงรักษา
และการตรวจสภาพเครื่องมือทุ่นแรงก่อนใช้งานประจ าวัน การประเมินและคาดการณ์ความเส่ียงในพื้นท่ีท างาน 
การปฏิบัติงานการควบคุมเครื่องมือทุ่นแรงเพื่อเคล่ือนย้ายสินค้า 

6.7 การวัดและประเมินผล       (0 : 0) 

ทดสอบและประเมินผลจากการปฏิบัติงานระหว่างการฝึกในแต่ละหัวข้อการฝึก 

7. ผู้จัดท าหลักสูตร 

7.1 นายอธิวัฒน์  พ่วงโพธิ์  นักวิชาการพัฒนาฝีมือแรงงานช านาญการ 

7.2 นายศราวุฒิ  ก๋องใจ  นักวิชาการพัฒนาฝีมือแรงงานปฏิบัติการ 

7.3 นายภักดี  เช้ือเมืองพาน  ครูฝึกฝีมือแรงงานระดับ ช๓ 

8. ผูเ้สนอหลักสูตร 
8.1 นายสมรวม  มงคลแก้ว  นักวิชาการพัฒนาฝีมือแรงงานช านาญการ 

9. ผูอ้นุมัติหลักสูตร 

  

(นางสาวอาภากร  ว่องเขตกร) 
ผู้อ านวยการสถาบันพัฒนาฝีมือแรงงานนานาชาติ 




